A FDUV

Har forklarar vi viktiga ord

¢

ord

FDUV arbetar for frihet, delaktighet, utveckling och valmgiligheter fér alla
— ocksa for dem som behéver stéd i vardagen.

fduv.fi



Vad &r funktionshinderlagen?

HFDUV

Finland har en ny lag om funktionshinderservice
fran och med den 1 januari 2025.

Lagen sager att personer med funktionsnedsattning
ska ha samma rattigheter som andra och vara med i
samhallet.

Du har ratt att fa hjalp som passar dig.

Lagen ska hjalpa dig att klara av vardagen, fatta
egna beslut och leva sa sjalvstandigt som mojligt.

Du kan fa olika typer av service, till exempel
personlig assistans och fardtjanst.

Du har ratt till service om du behover det.
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Vad ar s

HFDUV

|a

lvbestédmmande?

Det betyder att du far bestamma oOver ditt eget
liv, till exempel:

Vilka klader du tar pa dig pa morgonen och vad du
ater till morgonmal

Var, hur och med vem du vill bo
Vad du tycker om att gora pa fritiden

Vem du vill umgas med.

Du far ha egna tankar och asikter.

Det finns regler i samhallet.

Reglerna galler for alla oberoende om du har en
funktionsnedsattning eller inte.

Alla maste folja samma regler.



Vad ér sjalvbesttmmande?

« Vissa personer behover hjalp med att kunna

@ bestamma.

Anhoriga och personal kan ge stod.

e @ ) « De ska forklara saker pa ett tydligt satt.

 De ska anvanda ett satt att kommunicera som
du forstar.

- O N o
@2 - Du far bestamma om ditt liv.
%}:ﬁ - Du ska fa stod for att kunna gora det.

HFDUV




Vad ér delaktighet?
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HFDUV

Delaktighet betyder att du far vara med och
paverka ditt eget liv.

Du ska fa information pa ett satt som du
forstar.

Du ska fa vara med och planera saker som
galler dig.

Delaktighet betyder ocksa att fa vara med i
samhallet och delta i aktiviteter.

Du ska fa kanna att du hor till.

Motsatsen till delaktighet ar utanforskap.



Vad ér delaktighet?

HFDUV

For att kunna vara delaktig behover du:
— Stod om du behover det
— Fa vara med och fatta beslut om ditt liv

— Ha mojlighet att traffa andra manniskor

Alla har ratt till delaktighet.
Din rost ar viktig.

Ratten till delaktighet finns i FN:s
konventioner.



Vad ar FN konventionen?

HFDUV

FN betyder Forenta Nationerna.

| FN ska landerna i varlden komma overens sa
att manniskor far leva i fred och frihet.

Landerna forhandlar och skriver avtal.

Ar 2006 sade FN ja till Konventionen om
rattigheter for personer med
funktionsnedsattning.

En konvention ar regler som lander kommer
overens om att de ska folja.

Finland godkande konventionen i juni 2016.



Vad ar FN konventionen?

HFDUV

FN har bestamt regler som ska skydda
rattigheterna for personer med
funktionsnedsattning.

Alla manniskor har samma varde och ska
behandlas lika.

Alla ska ha mojlighet att vara delaktiga i
samhallet.

Personer med funktionsnedsattning ska fa
bestamma over sina liv och sina val.

Samhallet ska vara tillgangligt for alla.

Barn och vuxna med funktionsnedsattning har
samma manskliga rattigheter som alla andra.
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