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Fran grupptankande till individuella tjanster

Nar ska Finland ta det politiska beslutet om att avveckla institutioner, fragade
mina nordiska kolleger redan for tio ar sedan? | bade Sverige och Norge hade
man tagit det politiska beslutet redan da, men for Finlands del kandes det
fortfarande mycket avldgset.

Den 8 november 2012 fattade statsradet ett principbeslut om tryggande av
individuellt boende och tjanster for personer med utvecklingsstorning. | be-
slutet star det att ingen med funktionshinder ska bo pa institution mera efter
ar 2020. | praktiken maste kommuner och omsorgsdistrikt erbjuda nya och
battre tjanster i ndrsamhallet. Lds mera om vad beslutet innebar pa sidan 5.

Da specialomsorgen utvecklades i Finland i slutet av 50-talet, med egen
lagstiftning, uppfattades gruppen utvecklingsstérda just som en grupp som
hade liknande behov. Det handlade mycket om vérd och omhédndertagande,
och att skyddas fran det yttre samhdllet. Smaningom férdndrades synen pa
manniskor med utvecklingsstdrning, de pedagogiska fragorna lyftes fram
och man borjade efter hand ge mer och mer stod for den personliga utveck-
lingen. Den férnyade lagstiftningen som kom i slutet av 70-talet erbjod dock
fortfarande tjanster i grupp, men man uppdelades i olika grupper enligt
vilket vardbehov man hade.

Dagens malsattning ar att erbjuda tjanster enligt de personliga behov som
finns. | den processen blir det allt viktigare att starka sjalvbestammandet.
Det dr ofta narstdende, personalen eller ndagon annan som fattar de viktiga
besluten for personer med utvecklingstorning. Det kraver mycket kunskap,
lyhordhet och faktiskt ocksa en hel del professionalitet om man vill stédja
sjalvbestimmande pa ratt satt. Kommunikation har en central roll i sjalv-
bestammandet. Temat for GP dr denna gang allas rétt till kommunikation.

For att manniskor med utvecklingsstérning ska kunna bestimma om fragor
som berdr deras liv krdvs fortfarande mycket arbete. | februari arrangerar
FDUV (se annons pa sidan 5) tillsammans med manga andra organisationer
ettintressant seminarium pa Kommunhuset i Helsingfors, dar bland annat Dr
Simon Duffy fran Storbritannien talar om fullt medborgarskap for personer
med utvecklingsstorning. Jag har lyssnat till Simon Duffy tidigare och hans
presentation viackte manga nya tankar. Seminariet rekommenderas varmt,
vi har arrangerat med simultantolkning till svenska!

Lisbeth Hemgard

VERKSAMHETSLEDARE
LISBETH.HEMGARD@FDUV.FI
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Kolla kurser pé fduv.fi/kalender
» FDUV:s kursutbud fylls pa kontinuerligt

» Kolla de senaste kursnyheterna pa var webbplats

» Ta gadrna kontakt om du saknar kurser i ditt omrade!

Alla kan kommunicera

Valkommen pa massan om alternativ och komplet-
terande kommunikation onsdagen den 6 februari
2013 pa Academill i Vasa!

Mera info: www.larum.fi

Skolfragor p& agendan

Vintern 2012 ordnades en traff kring den nya skollag-
stiftningen. Pa publikens begaran ordnas en ny traff
I6rdagen den 19 januari kl. 10-15 pa Larum i Vasa.

En representant for skolvarlden deltar. Larums Ulla
Stina Aman berittar om kompensatoriska hjdlpmedel.

Arrangorer: Larum och Styrka genom natverk.

Las mera pa fduv.fi/kalender

) 0000000 0000000000000 00000000000000000. LGN

Vélkommen pé julglégg
tisdag 18.12 kl. 15-17

i Vegahuset i Helsingfors Nordenskitldsgatan 18 A
Anmal dig garna till

Asa Ohrman asa.ohrman@fduv.fi (09) 434 236 25
Arrangorer: FDUV, SAMS, Steg for Steg & DUV Vingen

pa FDUV:s kansli i Vasa, Handelsesplanaden 20 A
Anmal dig garna till

Tina Holms tina.holms@fduv.fi (06) 319 56 53
Arrangorer: FDUV & Larum
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1.12 Julkalendern 6ppnar

3-9.12 Veckan for de utvecklingsstérda

15.12 Minijulvaka, Luckan, Helsingfors

18.12 FDUV:s julglogg

15.1 Fragetimme med juridiskt ombud
Helsingfors

19.1 Skolfragor pa agendan, Vasa

22.1 Foraldranatverkstraff

2-3
5.2

6.2

Osterbotten & Aboland

2 DUV-dagarna

Tammerfors

Lasombudsseminarium
Helsingfors

AKK-massa, Vasa

142 Attfé vlja hur du bor

14.2

22-24.2

Seminarium, Helsingfors
Féraldranatverkinorra Osterbotten
Vinterveckoslut pa Peurunka
www.fduv.fi, www.ll-center.fi

DUV-dag

Tommerfors 2-3.7

» DUV-dagarna arrangeras i Tammerfors 2-3 februari.

» Dagarna ar 6ppna for alla DUV-medlemmar.

» Dagarna inleds med lunch pa hotellet kl. 12.

» Dagarna avslutas pa sondag ca kl. 15.

» Teman: fritid, social cirkus, utomhuspedagogik mm.
» Anmalning: Monica Avellan, 09 434 236 31 monica@fduv.fi.

» Mera info i manadsbrevet och pa FDUV:s webbplats.

Ett historiskt beslut

Den 8 november 2012 fattade statsradet ett prin-
cipbeslut om att sdkra individuellt boende och
tjanster for alla personer med utvecklingsstor-
ning. Beslutet ar historiskt, anser projektledare
Annette Tallberg.

Vad betyder principbeslutet i praktiken?

| beslutet star det att ingen med funktionshinder
ska bo pa institution langre efter ar 2020. | prakti-
ken maste kommuner och omsorgsdistrikt erbjuda
nya och béttre tjanster i ndrsamhallet.

Vilka tjdnster dr viktigast?

Personer med utvecklingsstérning behéver samma
allmanna tjanster som évriga kommuninvanare,
inkluderat hélso- och sjukvard. Dessutom ar det
viktigt att kommunerna utreder det individuella
stodbehovet, sa att de kan planera hur behovet ska
tillgodoses. Det har galler bade boendeservice och
service som stoder flyttning och boende.

Hur ska tjdnsterna planeras?

Det viktiga ar att utga fran individuella stédbehov
och onskemal. | stéllet for att utga fran paketlos-
ningar och organisationsstyrda modeller borde
man satsa pa att utveckla individuellt, flexibelt
stod t.ex. genom personlig assistans, hemservice
och handledning.

Vad ska man ta i beaktande?

Storre valfrihet kraver att man stoder personer med
utvecklingsstorning att fatta beslut. Det ar viktigt
att ta hansyn till kvalitetsrekommendationerna for
boende och individuellt stod, dd man utvecklar
och bygger nytt.

Ndr kan boendet kallas individuellt?

Individuellt boende innebar att boendeservicen
planeras ugdende fran den enskilda personens
behov och 6nskemal. Det kan innebara boende
i gruppbostad, men ocksd andra former av bo-
endeservice dr mojliga. Betoningen ligger pa att
man utgar fran individen och dennes behov, och
att servicen formas efter dessa.

I och med avvecklingen av institutioner i Finland krdivs
det att tjdinsterna i ndrsamhdllet utvecklas och att stodet

blir mer individuellt. Detta forutsdtter i sin tur ett nytt
tdnkande inom handikappsektorn och en férnyad lag-
stiftning i Finland. Vélkommen pd seminarium:

Att & valja hur du bor

Om fullvardigt medborgarskap
for personer med funktionsnedsattning

Torsdag 14.2.2013 kl. 9-17

Kommunernas hus, Andra linjen 14, H:fors

09.00 Anmalning & kaffe

10.00 Valkommen, Lisbeth Hemgard, FDUV

10.15  Full Citizenship - taking it seriously - policies
for the 21st Century
Dr Simon Duffy, The Centre for Welfare
Reform, Storbritannien

1230 Lunch

13.30 Utvecklingen av boendetjanster i Norge
Juridisk raddgiver Hedvig Ekberg, Norsk
forbund for utvecklingshemmede

15.15 Kaffe

15.45  Aktuellt inom handikappolitiken
Regeringssekreterare Jaana Huhta, social-
och hélsovardsministeriet

17.00  Avslutning

Kom och lyssna hur man gjort i Storbritannien och
Norge for att starka de manskliga rattigheterna for
personer med utvecklingsstérning.

PRIS: 60 € for en dag, 100 € for tva dagar. | avgiften in-
gar traktering (frukostkaffe, lunch, eftermiddagskaffe)
och seminariematerial. Simultantolkning till svenska
ingar.

Anmalning via kommunerna.net/kurser.
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kort och gott

Nya bécker i specialbiblioteket

Babrr suisl i S o b epdo——m e deadoogs

Lyssna pa oss!

Lyssna pd oss!: bdttre stdd nér barn
och ungdomar &r delaktiga

(2011) Handikappférbunden, fran projektet Egen viixt-
kraft, 124 s. av Ann-Marie Stenhammatr, Tove Rinnan
och Erika Nydahl

Barn och unga har ratt att vara delaktiga i fragor
som ror dem sjalva — och de vill komma till tals.
Vuxna som ger stod till barn och ungdomar med
funktionsnedsattningar behover dessutom barns
kunskap, asikter och forslag pa 16sningar — som ofta
ar andra an de som vuxna har tankt ut.Tanken med
den har boken ar att inspirera genom att visa hur
andra har gjort.

Tadnk om: En bok om autism, Aspergers
syndrom, ADHD och andra férmégor

(2010) Gleerups, 144 s. av Lotta Abrahamsson

Tank om ger en inblick i de problem och mdjlig-
heter som barn med dessa diagnoser kan mota.
Du far konkreta forslag pa vad du bor tanka pa for
att ni gemensamt ska kunna méta utmaningarna
i vardagen och lagga grunden for ett livslangt 13-
rande. Boken visar ocksa praktiska verktyg, som
hjalper dig att ge barnen nycklar och l6sningar till
ett fungerande socialt liv.

Lana fran specialbiblioteket!

FDUV:s specialbibliotek finns i samband med kans-
liet i Helsingfors. Du kan komma och lana bocker
sjalv eller lana bocker per post. Da betalar du sjalv
returportot.
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Vaga arbetel: yrkesliv med stéd av per-
sonlig assistans

(2011) Férlag: Gothia, 111 s. av Jessica Smaaland

| Vaga arbete! - Yrkesliv med stéd av personlig as-
sistans far personer med funktionsnedsattningar
konkreta rad och tips om hur de bast tar sig utieller
tillbaka till arbetslivet. Boken védnder sig aven till
arbetsgivare, personliga assistenter och personer
som arbetar pa myndigheter eller inom vard och
rehabilitering.
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Det blev eft barn: nio berattelser om
att bli foralder till ett barn med Downs
syndrom

(2008) Forlag: Svenska downféreningen. 167 s.
av Katarina Moen Lindberger; foto: Annika J6nsson

| den hdr boken berattar nio familjer om sin gra-
viditet och om dagen da de blev foraldrar till ett
litet barn som efter forlossningen fick diagnosen
Downs syndrom. Folj familjerna genom lycka och
sorg, gladje och oro, nyfikenhet och framtidstro.

FOTO: LUCAS SNELLMAN

M&t Ben Thilman, ny omsorgsprést

Ben Thilman har valts till omsorgsprast vid Kyr-
kans central for det svenska arbetet pa kyrkosty-
relsen. Han eftertrader Nalle Ohman, som nu ar-
betar som kyrkoherde i Abo svenska férsamling.

Ben Thilman vigdes till prast i Borga ar 1986.
Tidigare har han arbetat bland annat som kyr-
koherde pa Hitis och som sjomansprast vid Sjo-
manskyrkan i Nordsjo.

Omsorgsprasten arbetar for att starka forsam-
lingsgemenskapen bland forsamlingsmedlem-
mar med kognitiva funktionshinder samt for att
funktionshindret inte skall bli till ett handikapp i
forsamlingssammanhang. Omsorgsprasten hal-
ler andakter, sangstunder pa omsorgsenheter
och arbetscentraler, for enskilda samtal och gor
besok i specialklasser.

Ben Thilman tilltradde tjansten 1.11.2012.
Las vart personportratt om Ben Thilman i ndsta
nummer av GP.

Sixten Snellman vald till &rets rektor

Optimas rektor for yrkesinriktad specialunder-
visning, Sixten Snellman, valdes i oktober till
arets rektorinom yrkesutbildningen 2012. Snell-
man dr kand for sitt engagemang i synnerhet for
ungdomar med funktionsnedsattning.

Snellman har jobbat inom yrkesutbildning i
mer an 30 ar, varav drygt 20 ar som ledare. An-
talet studerande har mer an sjufaldigats sedan
Snellman borjade pa sin nuvarande arbetsplats
och den yrkesinriktade specialundervisningen
omfattar 13 enheter i hela Svenskfinland.

| férra numret av
Gula Pressen fick

vi stifta bekant-

skap med Ida
Nummelin som

dr pa vdg att

flytta hemifran.

Nu far vi folja

med pd hennes

resa mot ett eget
hem en bit i taget.
Sa hdr skrev mamma
Leena i dagboken sénda-
gen den 18 november:

Idag har Ida, pappa Kristian och jag varit pa pro-
menad och tittat pa byggplatsen. Vi sdg hogar av
grus, byggmaterial, maskiner. Sjdlva huset bestar
tillsvidare av nagra betongelement. Mycket har
pa riktigt hant, men for den som ska flytta ser det
kanske inte sa lockande ut annu.

Byggprojektet ar lite forsenat och vi vet inte nar
huset kommer att sta fardigt. Flytten blir tidigast
under varvintern. Ida har sjalv sagt att hon tar
stallning till flyttandet, nar hon ser huset fardigt.

Flyttforberedelsegruppen traffas snart for andra
gangen. Pa den forsta traffen berattade vi allaom
oss sjalva och vad vi 6nskade av livet i framtiden.

Pa var nasta taff ska ungdomarna och forald-
rarna vara i separata grupper. Helst ska den unga
ha en stédperson med sig och Idas goda van An-
nika har lovat stalla upp. Vi ska se en film om en
flicka som flyttar och diskutera den i grupperna.
Vi ska ocksa planera de fortsatta traffarna.

Just nu ar Idas drom om framtida boende att
bo i en storre enhet med manga andra kompisar.
Alla skulle ha sin egen lilla bostad med eget kok
och badrum. Dessutom ska det finnas gemen-
samma utrymmen dit man kan ga och vara med
kompisarna.

Den hér“enheten” ska finnas mitt i Helsingfors,
sd det dr nara till Tian, butiker och cafeér. Huset
som planeras for Ida och vaninnorna ligger pa ca
15 minuters promenadavstand till tagstationen
och darefter ska man dka tag ca 20 minuter till
Helsingfors.

LEENA NUMMELIN
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coh honten il Teckna

Teckenspraket ar ménga ganger ett rikare sprak an talat
sprak. Det ar fiffigt och kreativt, tydligt och sprakligt ekono-

miskt, anser Hannele Rabb.

-Teckenspraket ar halva mitt liv. Om
detrycktes bort skulle jag kdnna mig
amputerad.

-Till exempel de polysyntetiska
tecknen ar en guldgruva. De ar en
mix av manga olika tecken och an-
vands for att beskriva vad som héan-
der eller hur nagonting ror sig.

—Det ar sa roligt att anvdanda dem,
for det kdnns som om man hittade
pa dem samtidigt som man tecknar.
De finns inte i ordbocker, for de ar
sa manga.

-For att berdtta att solen gar ner
bakom horisonten behoévs manga
ord men bara ett tecken.

Vardagens sprak

En stor del av Hanneles vardag kret-
sar kring teckensprak. Det ar hen-
nes och dottern Robertas hemsprak.
Hon haller kurser i teckensprak och
tecken som stéd. Hon dr ena halvan
av duon Armstrong, som upptrader
med att teckna rock- och poplatar.
Hon &r en av de drivande krafterna
i foreningen Handlaget, som ger ut
bland annat barnbdcker illustrerade
med teckensprak.

Allt boérjade da dottern Roberta
var liten.

—Ldkaren som undersokte henne
efter fodseln misstankte fran forsta
borjan att det var nagot med hen-
nes horsel. Lakaren gjorde ett enkelt
biltutetest, men hon reagerade inte.

-Da hon var tio manader blev det

TEXT OCH FOTO: KERSTIN NORDMAN

bekraftat att hon var dov. Jag fick da
ratt till hemundervisning i tecken-
sprak, som staden vi bodde i (forst
Jakobstad, sedan Helsingfors) beta-
lade.

Aldrig fullérd

Efter att ha studerat teckensprak i
tre ar tyckte Hannele att hon kunde
uttrycka det hon ville ha sagt. Men
hon har hela tiden byggt pa sina
kunskaper och inser att hon aldrig
blir fullard.

—Man lar sig mest genom att traffa
dova. Darfor ar det viktigt att vara
med i dovforeningen och delta i d6-
vas kulturdagar.

—Som foralder till ett dovt barn gal-
ler det att helatiden ha ett férsprang
sa att man kan teckenspraket battre
an barnet kan. En dov tecknar alltid
battre dn en talande, och i dag har
Roberta ett helt annat flyt an jag.

Da Roberta var liten fungerade
teckenspraket som ett hemligt sprak
mellan mor och dotter.

-Da vi satt i bussen undrade hon
ibland vad de andra passagerarna
sade. Da kunde jag teckna vad bank-
grannarna pratade om.

Hannele har givetvis ofta varit tolk-
hjalp at sin dotter da hon talat med
slaktingar, hos lakaren, hos frisor-
skan, da hon behovt ringa ett samtal,
da hon var liten och inte kunde lasa
textremsorna till filmer.

-Men da en i familjen ar dov far

man ett nytt socialt ndatverk Man
soker sig till andra dova. Roberta
borjade tidigt dka ensam pa langa
tadg- och bussresor for att traffa sina
kompisar.

Forr var papper och penna viktiga
hjdlpmedel i dévas kommunikation.
Sa ar det fortsattningsvis, men mobil-
telefoner och datorer har underlattat
situationen betydligt. Nu gar det att
skicka textmeddelanden, chatta och
fora videosamtal. Men da déva nu
kan skota en del kontakter via teknik
samlas de inte till traffar pa samma
satt som forr.

| takt med tiden férandras tecken-
spraket pa samma satt som alla an-
dra sprak. Facebook ar en vickande
rorelse med handflatan mot kinden,
som att vanda blad. Nagot tecken
for blogg finns daremot inte annu.

Samma principer éverallt

Teckenspraket bestar av manga
komponenter: handens form, rorel-
ser och riktning, mimik, munrorelser,
blickens riktning, kroppens lutning.
Det har sin egen grammatik: tid och
plats kommer forsti meningen, nek-
nings- och frageord sist.

-Teckenspraket gér nagot med
vara hjarnhalvor. Det kan vara hal-
sosamt att tanka spatialt ibland.

Alla lander har sitt eget tecken-
sprak. Finland har tva, finskt och fin-
landssvenskt. Det finlandssvenska
teckenspraket skiljer sig ocksa fran
det rikssvenska.

Principerna for teckenspraket ar
anda lika 6ver hela varlden och det
fungerar internationellt bara man
plockar bort svarférstaeliga, lokala
element.
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konsten att teckna

Kraftfullt med tecken

Att illustrera rock och pop pa teck-
ensprak ar en ovanlig konstart. For
Hannele Rabb boérjade det med att
hon holl en kurs i teckensprak pa
konstverkstaden Malakta i Malax,
dar hon larde deltagarna att teckna
kanda latar eftersom det ar ett roligt
satt att 6va in tecken. Det ledde sa
smaningom fram till att hon tillsam-
mans med en av sina elever, Christel
Lassfolk, bildade Armstrong.

Pa repertoaren har de bland an-
nat Rammsteins Mutter och Stein
und Stein, Queens Bohemian Rhap-
sody, latar av Kiss, Alice Cooper och
Kraftwerk.

-Vart krav dr att det ska se snyggt
och kraftfullt ut dven om man inte
hor musiken. Vi har ocksa tecknat
Abbalatar, men de ar alltfor mesiga.
Vivill gd mot det tyngre hallet, sa att
vi blir svettiga pa scen.

For att visa vad som hander pa
Malakta medverkade den da dnnu
namnldsa duon pa Konstrundan i
fjol somras. Déar blev de upptackta
av en aldre dam som bjéd in dem
till Laulu- ja pelimannijuhlat i Jurva.

—Medeldldern var hég dar och
de andra programinslagen bestod
mest av dragspel och kérsang. Vi var
rddda att Rammstein inte skulle ga
hem, men efterat blev vi omklapp-
ade av ett tiotal personer som sade
att de kunde ha sett oss hur ldnge
som helst.

Mera tid for konst

Hemma i Petalax har Hannele en
filmstudio i kallaren, som bland an-
nat anvands som repetitionslokal for
Armstrong. | ett rum pa vinden har
hon en ateljé.

Hon ar utbildad bildkonstnar och
litteraturvetare, och skulle garna
vilja ha mera tid att mala och skriva.

| viss man har hon anda hunnit

10 ¢ GULA PRESSEN

dgnassig at sitt forfattarskap: Hon har
skrivit sagor pad teckensprak, som
getts ut av foreningen Handlaget.

Hon har ocksa illustrerat Marga-
retha Othman-Sundells sdngbok
“Klattra upp i tradet!” och medverkat
i arbetet med dvd:n till samma bok.

Fullt upptagen med kurser

Men sedan hon flyttade tillbaka till
Osterbotten har stérsta delen av ti-
den gatt at till att halla kurser i teck-
ensprak och tecken som stod.

Kurserna riktar sig bland annat
till personer som kommer i kontakt
med funktionshindrade som anvan-
der tecken som portar till spraket.
Familjer som anvander tecken som
stod ar fler an de som har en dov
familjemedlem, berdttar Hannele.

-Néstan alla d6va barn far numera
en horapparat inopererad, och allt
farre dova anvander teckensprak.

Mojligheten att operera in en hor-
apparat borjade bli kand da Roberta
var liten. Enligt lakaren hade opera-
tionen knappast lyckats, och:

-Det var en lattnad. Det
hade kdnts som en skymf mot
vara doéva vanner att operera
henne till ndgonting som de
inte var.

-Jag har inte traffat nagon
doév vuxen som velat vara
horande. Nar man ar doév har
man ett eget sprak, en egen
identitet, kultur, humor och
poesi. Dova har ett socialt
rum dar de kan fungera till
100 procent.

-Det var inte min plan att
borja undervisa, men jag tack-
ade ja da folk borjade ringa,
och jag ar jattendjd med det
jag nu gor. Det ar fa som kan
teckensprak har i Vasatrakten
och nagon finlandssvensk
tolkutbildning har inte hallits
pa mer an 20 ar.

Hannele Rabb vill anda inte sjalv
utbilda sig till tolk.

—Jag ar hellre dévas van an nagon
som vet allt om deras privatliv.

Hon tycker att teckensprdk gott
kunde vara tillval i skolorna. Nyligen
startade hon en teckenspraksklubb
i Sundom skola.

-Manga dova skulle uppskatta att
tala med en frisorska, lakare eller
bibliotekarie som kan teckensprak.
Och om man kan teckensprak ar det
inte langre sa fasligt att borja hora
samre, vilket vi alla gér med aren.

Hon anser ocksa att teveprogram
i storre utstrackning an nu kunde
textas och attinformation som gesi
hogtalare pa allmanna platser ocksa
kunde rulla pa textremsor.

-Det skulle inte enbart betjana
ddva utan ocksa de stora massorna,
sdager hon.

TEXT OCH FOTO:
KERSTIN NORDMAN

Isaks dagbok

Isak, 4 ar, haringet talat sprak (annu)
och hans tecken kan vara otydliga
for personer som inte traffar honom
dagligen, berattar mamma Anna
Ohman.

Familjen anvander en tablettdator
som dagbok mellan hem, dagis och
ergoterapi.

Med hjalp av bilder och foton i pad-
dans dagbok kan Isak beratta hemma
om sin dag pa dagis o vice versa.

Pa dagis brukar nagon av personalen
titta i dagboken tillsammans med Isak
under en passlig tidpunkt pa dagen
sd att Isak far “beratta” vad han gjort
dagen innan.

Maias multiverktyg

Maia (nu 3 ar) fick sin ipad nar hon
var 1,5 ar gammal. Hon skulle borja i
dagis och fordldrarna ville géra hen-
nes dagbok mellan dagis och hem i
tablettmaskinen.

—Tanken var att anvanda mycket fo-
tografier. Ipaden blev genast mycket
omtyckt, berattar mamma Fredrika
Abrahamsson.

-Idag anvander vi den mera mang-
sidigt an vi hade tankt ursprungligen.

Hemma brukar familjen titta i dag-
boken da de kommit hem och pa det
sattet ge mojlighet for Isak att beratta
om sin dag.

-Vivill garna att Isak ska fa vara med
da vi gor dagbok, men annu har detta
inte lyckats sa bra. Han gor garna annat
pa paddan t.ex. tittar pa Buu-klubben.

Att anvanda ipaden som dagbok ar
lattare an pappershaftet, tycker Anna,
eftersom man inte behéver printa ut
nagra bilder utan kan soka ratt bland
bilderna pa rutan.

TEXT OCH FOTO: ANNA OHMAN

For Maia sjalv ar paddan ett spraktra-
ningsverktyg, kommunikationsverk-
tyg, dagbok, musikspelare, filmspelare,
teckenlexikon, kamera och video, foto-
album, underhallning. Listan ar lang.

—Det finns mycket appar som passar
Maia dven om hon ar sa liten. Manga
appar gar att anpassa sa att de inte
enbart ar underhallande utan dven
pedagogiska. TEXT OCH FOTO:

FREDRIKA ABRAHAMSSON

ny teknik

Ny teknik nyttigt?

Ipad, padda, tablett. De latthan-
terliga apparaterna med pekskarm
kommer med stormsteg. Vi fragade
datapedagog Johan Palmén vad
han tycker om den nya tekniken.

-Tablettmaskinen har sina fordelar,
ocksa for barn med sarskilda behov.

Johan Palmén jobbar vid Habben,
eller Folkhdlsans enhet for barnhabi-
litering i Helsingfors, och kommer i
kontakt med manga olika anvdandare.

-Tabletten ar latt, snabb och behan-
dig och passar de minsta barnen. Den
erbjuder motiverande satt att utforska
allt moijligt.

Men hur ska man orientera sig i det
andl6sa trasket av appar och alterna-
tiv?

—Man maste helt enkelt arbeta sa
att man begransar och bara erbjuder
nagra stycken i gangen. Jag brukar
sjalv ladda ner appar som verkar po-
puldra och testa sjalv.

—Skolappar, pappas appar och Kalle
kunskap-spelen dr bara nagra av mina
favoriter, berattar Johan Palmén.
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Bliss — ett annat satt att beratta

Tobbe ir en trettonarig kille fran Vora som kommunicerar med hjilp av symbolspraket Bliss.
Om man missforstar honom eller ar inne pa fel spar visar han med kroppen att det behovs en
ny tolkning. Och han ger sig inte i forsta taget men belonar en med ett stort leende nar man val

nétt samforstand.

En gra mandagsmorgon i november
beger jag mig ut pa ett spannande
uppdrag. Jag ska traffa Tobias Stahl-
berg, Tobbe, en trettonarig kille fran
Vora. Han har lovat stalla upp for en
intervju och beratta for mig hur han
kommunicerar med symbolspraket
Bliss.

Tobbe gar pa sjuan i Mussor skola
i Vasa. Han moter mig med
ett stort, varmt, valkom-
nande leende. | hans klass
finns tre elever, deras assis-
tenter och lararen Gunilla
Norrgard. Klassen inleder
veckan med att frimodigt
berdtta om helgens upple-
velser. Gunilla informerar
klassen om dagens pro-
gram. o

Sjalvstandig blissare ?
Tobbes klasskamrater lam- /
nar klassen. Tobbe verkar
trygg i situationen och |a-
rare Gunilla och assistent Gun
[dmnar oss sa att intervjun
kan borja.

Tobbe har fatt intervjufrdgorna pa
forhand och jag marker genast att
den 6ppna och sociala samtalspart-
nern ar en sjalvstandig blissanvan-
dare som forberett sig pa frdgorna.

Tobbe sitter vid ett bord med sin
kommunikationsbok framfér sig. Han
orienterar sig ledigt i sin kommunika-
tionsbok och proffsigt hittar han ratt
i sin rika symboluppsattning.

12 ¢ GULA PRESSEN

77

Sa har glad blir Tobbe nér vi pratar om
FDUV:s sommarlager!

Tobbe dr man om att jag tolkar
hans svar ratt. Gun, som ar Tobbes
assistent, har kant Tobbe dnda sedan
dagis och hon lovar komma och tolka
om jag kor fast. Jag ar tacksam over
Tobbes talamod med mig, nybérjare
som jag ar. Tobbe forsakrar att vem
som helst kan ldra sig att anvanda
Bliss.

Toughbook bra hjalpmedel

Tobbe berdttar att han ar valdigt in-
tresserad av TV och i synnerhet V6ra
lokal-tv dar han med sarskilt intresse
foljer med Vora kommuns fullmak-
tigemoten. Harligt med samhallsin-
tresserade ungdomar! I skolan ar det,
forutom rasterna, hemkunskap och i
synnerhet brodbak som intresserar
mest.

Pa rasterna ror sig Tobbe med el-
rullstolen som &r utrustad med en
Toughbook. Toughbook ar ett dator-
hjalpmedel som mandvereras med
en styrspak. Pa skdarmen finns blis-
symbolerna ordnade enligt temaom-
rdden. Med hjalp av styrspaken styr
Tobbe markoren till de symboler han
vill anvanda. Symbolerna kan om-

vandlas bade till text och
tal.

De hjalpmedel som
Tobbe anvander beviljas
av Tikoteket vid Vasa Cen-
tralsjukhus. Tikoteket ar en
poliklinik for kommunika-
tions- och databaserade
hjdlpmedel. Med en remiss
fran vardande lakare kan
man vanda sig till Tikoteket,
som gor en hjalpmedelsbe-
démning om behovet av
kommunikationsstodjande
hjalpmedel.

Glad i magen

Tobbe och jag 6vergar till att

samtala om saker som ar vik-
tiga for denna sociala och 6ppna tret-
tonaring. Jag far veta att Mamma ar
en viktig person, liksom kompisen
Kela och vi enas om att sommaren
ar den bdsta av arstider!

ForTobbe ar sommarens hojdpunkt
FDUV:s ldger. Lagret pa Kilen i Sideby
aterkommer vi ofta till och jag forstar
att det lagret maste ha varit nagot all-
deles extra, en lagerupplevelse som
gor att man liksom "blir glad i magen”.

Tobbe Stahlberg kommunicerar med hjalp av symbolspraket Bliss och
forsakrar att vem som helst kan lara sig anvanda det.

Férutom att vara pa lager bjuder
Tobbe gdrna upp till dans. Senast tog
han sig en svangom pd FDUV:s dans-
gala i Vora. Dansmusiken ska helst
vara nagot ur Melodifestivalens re-
pertoar, berattar Tobbe, som skiner
upp nar det rikssvenska stjarnskottet
Loreen namns.

Ratt tolkning ger leende

Vi samtalar vidare och jag noterar att
vid anvandning av Bliss som kom-
munikationsmetod géller det att an-
passa tempot och avsatta tid sa att
kommunikationen kdanns menings-
full for personen. Jag far ocksa tanka
pa att inte ta 6ver samtalet.

For att vara saker pa att jag tolkar
Tobbe rdtt upprepar jag hans svar,
staller foljdfragor och sammanfattar
svaren. Som samtalspartner behéver
jag inte veta vad blissymbolerna be-
tyder utan jag laser ordet som star
ovanfor varje utpekad symbol.

Om jag missforstar eller ar inne pa
fel spar visar Tobbe med sitt kropps-
prak att jag ska gora en ny tolkning.
Tobbe vill bli forstadd och han ger sig
inte forran han far en bekraftelse pa
attjag forstar. Prima strategi! Leendet
fran Tobbe ar ett kvitto pa att vi till
slut har natt samforstand.

| framtiden drommer min nyfunne
van om att arbeta pa sjukhus i Ame-
rika. Ett fullgott alternativ ar dock att
arbeta i sakerhetskontrollen pa t. ex.
Vasa flygfalt.

Lunchen narmar sig och det érdags
att tacka Tobbe, Gunilla och Gun for
detvanliga, generdsa, larorika motet!

Kommunikation aren mansklig rat-
tighet for alla, alltid och overallt. Det
har Tobbe visat, tanker jag nér jag
[damnar Mussor skola.

b

Som samtalspart-
ner behover jag
inte veta vad sym-
bolerna betyder
utan laser bara
ordet ovanfor
symbolen.

Symbolspréket Bliss

» Bliss ar ett internationellt symbol-
sprak som skapades av Charles Bliss
pa 1940-talet

» Ord och begrepp representeras av
svarta linjebilder som presenteras pa
olikfargad eller vit bakgrund beroende
pa vilken ordklass ordet tillhor.

» Mojliggor fullstandiga meningar.

» Speciellt for personer som saknar tal,
ofta i forening med ett rorelsehinder,
har blissymbolerna blivit ett alternativ
eller ett komplement.

» Blissaren kommunicerar genom att
peka pa en symbolkarta med handen,
en pannpinne, en lampa eller nagot
annat styrsatt. Samtalspartner behover
inte veta vad symbolerna betyder da
man ovanfor varje symbol kan utldsa
vad symbolen representerar.
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Alla kan kommunicera, naturligtvis

For lite input, for lite forebilder, for lite modeller. Om kommuni-
kationen inte fungerar brister det oftast i stodet fran omgivningen.
Det ar vi runtom som har det storsta ansvaret for kommunikatio-
nen. Det sager AKK-experten Boel Heister-Trygg.

-Det &r vi som finns runtom som
maste ldra oss hur en viss person
kommunicerar, laser av, tolkar och
uppmuntrar initiativ, sdger Boel
Heister-Trygg.

Boel Heister-Trygg ar logoped med
en mangarig erfarenhet inom alter-
nativ och kompletterande kommu-
nikation. Hon har skrivit flera bocker
om olika former av AKK.

—Naturlig AKK, gester, mimik och
kroppssprak ar det viktigaste och det
som brukar anvandas av bada parter
i de flesta situationer.

—-Samtidigt kan personer i omgiv-
ningen anvanda sig av grafiska for-
mer, detvill sdga saker och bilder som
komplement, liksom de med férdel
kan anvanda sig av grundldaggande
tecken som komplement.

Vilken typ av alternativ och komplette-
rande kommunikation ska man vilja?

-De allra flesta behover tillgang till
multimodal kommunikation, det
vill sdga att personer i omgivningen
stodjer, tolkar och anvéander sjalv
olika vagar eller former fér kommu-
nikation, naturliga som specifika.

—De allra flesta har ocksd gladje av
tecken som AKK. Det betyder att
omgivningen anvander sig av tecken
bade for att underlatta forstaelse av
talat sprak och for att ge modell for
personen att sjalv uttrycka sig.

—-For den som har nedsatt motorik
behovs grafiska vagar — beroende pa
utvecklingsniva kan allt fran saker till
symboler fungera.
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Bliss Iéir vara stort i Sverige, varfor?

-Bliss ar ett rikt alternativ som kan
erbjudas pa olika nivaer och som
framfor allt inte begransar utveckling.

—Manga kan dra nytta av delar av sys-
temet, enstaka personer kan utnyttja
spraket fullt ut. Jag tycker att det ar
ldttast att jamfora med talat sprak.
Det lilla barnet i ettarsaldern kan an-
vanda det pa sin niva, en professor
pa sin niva.

-Svarigheten med Bliss kan vara me-
toden som anvands for larande. Om
man tanker sig att Bliss ska laras ut -
jada kraver det att barnet har en viss
utvecklingsniva. Om man daremot
i omgivningen erbjuder Bliss pa en
niva som barnet kan forsta kraver det
mycket mindre av barnet.

-Bliss mdste anvdandas av omgivning-
en, inte tranas in hos barnet.

Vad kan man géra for att underlditta
mdétet mellan médnniskor som anvdn-
deroch inte anvénder AKK for att kom-
municera?

-De allra flesta behover tolkstod.
For manga kan ett sa kallat kommu-
nikationspass underlatta det forsta
motet.

-De flesta vagar inte av sig sjalva ta
kontakt eller fora ett samtal med en
person som kommunicerar annor-
lunda. | ett kommunikationspass
beskriver AKK-anvandaren sitt satt
att kommunicera och talar om hur
samtalspartnern kan gora. Men som
sagt, de allra flesta behover stod av
en person som kan tolka.

Boel Heister-Trygg féreldser pd AKK-
mdssan i Vasa i februari 2013. Mdissan
dr 6ppen for alla och gratis. Mera info
pa www.larum.fi

Vem har ansvar for att kommunikatio-
nen fungerar?

-I de flesta fall &r det den som har
storst forutsattningar att ta ansvar
for kommunikationen som ska bara
detta ansvar.

-l manga fall &r det sa att for stort an-
svar och for hoga krav stalls pa bruka-
ren med for lite stod frdn omgivning-
en. Det brister oftast i omgivningen:
for lite input, for lite forebilder, for
lite modeller.

Vad tycker du om ipadens mdojligheter?

—-Attanvdnda enipad dringet sjalvan-
damal. Det finns inga l6sningar som
ligger i sjalva tekniken. | en kommu-
nikativ miljo visar omgivningen pa
manga olika vagar och erbjuder pa
sa satt mangfald. Man ser vad som
ar framkomligt, helt enkelt.

Vad dr babysigns?

—-Med babysigns menar vi val egent-
ligen att foraldrarna i den tidiga pe-
rioden anvander tecken, av samma
skal som TAKK anvands vid funktions-
nedsattning.

-Den erfarenhet manga gor ar att
det spdda barnet far ett uttryckssatt
innan talet ar tillgangligt. Det handlar
om att erbjuda manga uttrycksvagar.

—-Babysigns tycks gynna barn med
funktionsnedsattning. Att babysigns
anvands av vissa foraldrar, liksom att
forskolan funnit teckenanvandande
anvandbart och roligt for barn i all-
madnhet gor att det kan vara lattare
for ett barn med funktionsnedsatt-
ning att fa tillgang till tecken i miljon.

TAKK Tecken som AKK

baserar sig pa teckenspraket och ar
den mest anvdanda AKK-metoden.
Anvands tillsammans med tal av per-
soner som hor men inte talar eller
har mycket bristfalligt tal, som forstar

sprak, bilder och talade ord och kan
anvanda sina hander.

PECS Pictures Exchange Com-

munication System.

Bildkommunikationssystem for
barn med autism, utarbetat av Lori
Frost och Andrew Bongly (USA).

Paskyndar sprakutvecklingen och
forbattrar sprakforstaelsen. Inlar-
ningen underldttas genom att
eleven far information via flera
sinnen samtidigt.

PECS ar utarbetat framst for barn
med autism som saknar tal eller
har sprakforsening och -problem.
PECS kan dven anvandas av alla
som har svarare sprakproblem
oavsett alder.

B LISS Bliss ar det mest avance-

rade symbolspraket som finns. Lds
mera om Bliss pas. 12.

SAMTALSMATTAN

Talking Mats, samtalsmatta eller

talande matta.

Metoden kan stddja en kommuni-
kationshandikappad person i att
tala om vad han eller hon tycker
och kadnner. | metoden anvénds
bildkort som placeras pa en matta
under en visuell skala.

Med hjalp av bilder dskadliggor
man det som behandlas och vad
de betyder, vilket strukturerar dis-
kussionens gang.

| stéllet for bildkort kan man an-
vanda ordkort.

Grafisk AKK Nar
man i en kommunikationssituation
sander och mottar meddelanden
kan man utnyttja olika metoder och
system for bildkommunikation, som
utvecklats for personer med kom-
munikationshandikapp.

AKK Alternativ eller komplet-
terande kommunikation. De insatser som
behovs for att ersatta eller komplettera
bristande tal eller sprak. Kan vara t.ex.
teckenkommunikation, bilder, pictogram,
blissymboler och kommunikationshjalp-
medel som samtalsapparater eller kom-
munikationskartor.

Pictogram har tagits fram for att
vacka och utveckla den icke talan-
de manniskans perceptuella och
begreppsliga formaga.

De stiliserade bilderna &r gjorda i
svart mot vit bakgrund.
Pictogram kan t.ex. anvandas for
uppstrukturering av dagen, en bild
for varje aktivitet.

TEXT OCH GRAFIK:
LAURA RAHKA
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Alex Fagerman spelar steelgitarr, Olle Stenstrom gitarr och Magnus Silvan trummor i Trixstar.

Trixstar drar ut pa

- Vi tar likadan volym pa koren och orkestern som forra gangen,

sager Uffe Enberg.

Det ar en mandagkvall i november
och cirka 15 medlemmar i orkestern
Trixstar har samlats i Enbergs studio
i Ekenas for veckans 6vning.

Kvallens forsta sang ar "l natt jag
dromde”. Den och tre andra lugna
|atar, 6var orkestern infor en konsert
i Ingd kyrka som ges den 3 decem-
ber.

—Alla spelade precis bra, berom-
mer Uffe Enberg.

Trixstar ar en av flera som upptra-
derilnga kyrka.

-Vi ovar fyra sanger och viljer de
tre basta, forklarar Uffe Enberg.

Forutom konserten i Inga har Trix-
star tva upptradande till i december.
Man ska spela pa en privatfest — ett
40-arskalas i Tenala - i cirka en halv
timme.

—Hur manga latar hinner man
med da, funderar en i bandet.

-Cirka 8-10, sdger Pelle Malén,
som ar den andra évningsledaren.
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Bade Uffe Enberg och Pelle Malén
har varit med sedan Trixstar startade
ar2009i Karkulla arbetscenters regi.
Ganska snart blevdet DUV i Vastny-
land som tog 6ver verksamheten.

Under arens lopp har orkestern
upptratt pa DUV:s julfester, pa stor-
traffar, i Axxell, pa DUV-show.

DUV-showen pa kulturhuset Kare-
lia i Ekends framkallar manga glada
miner och minnen.

-Jag och Jenny var konferencierer,
berattar Eddy Krook, somi orkestern
vanligtvis haller till bakom nagot
slaginstrument.

For varen planeras igen en DUV-
show.

Vila i kylsképet

Namnet Trixstar har Jenny Lund-
strom kommit pa.

—Trix ar orkestern och star ar vi alla
som sjunger, forklarar hon.

Jenny Lundstrom har tva favo-
ritlatar bland de cirka 30 latar som

Sangarna fr.v. Janina Egger, Anja Saikkonen, Sofia Sundqvist och
bakom Patric Degerth och Rasmus Rancken sjunger av hjartans lust.

I nagra ars tid har Trixstar med bland annat Eddy Krook, Magnus
Silvan och Olle Stenstrém 6vat under Uffe Enbergs ledning.

Trixstar har pa sin repertoar.
-"Tank att fa vakna” och "Hall mitt
hjarta”.
Janina Eggers favoritsang ar "Ted-
dybjornen Fredriksson”.

—-Den dr min solosang, sager hon.

Orkestern har ganska manga
sanger pa sin lista for att en del av
kérmedlemmarna sjunger solo och
for att fa variation.

-Vibrukar satta vissa latar i kylska-
pet emellanat och vila, sdager Uffe
Enberg.

Det ar han tillsammans med or-
kestern som valjer latarna. Alla latar
ar pa svenska.

Olle Stenstrdm som spelar gitarr
har ocksa skrivit egna latar.

-De handlar om karlek, berattar
han med lysande 6gon.

Trixstar har ocksa skrivit en sang
tillsammans, som heter "Vi kan gora
allting som vi vill".

Hérs till Hango

Mellan sangerna dricker manga vat-
ten ur medhavda flaskor. Att sjunga
och spelaar roligt och inte alls svart.

-Vi har lart oss mycket och blivit
battre sen starten, sager Janina Eg-
ger.

Sista sdngen innan pausen ar "Jag
vill vara din Margareta”

—-Nu sjunger vi sa det hors dnda
till Hango, sager Marlene Lundberg.

Och visst hors det, refraingen far
alla att ta i av hjartans lust.

TEXT OCH FOTO:
MARINA HOLMBERG
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Larare lar sig lattlast

Maria, Hanna och Sonja sitter titt bredvid varandra i ett klassrum pa Helsingfors arbis och
diskuterar haftigt. De har fatt i uppgift att skriva om en vanlig text i dagstidningen till lattlast
svenska. Artikeln pa nagra spalter forvandlas snabbt till sju rader lattlast svenska. Och blir
avsevart lattare att forsta, tycker alla tre.

Kursen som lararna gar pa heter Att
skriva lattlast. Det ar forsta delen i
en fortbildningsserie for larare och
annan utbildningspersonal och den
ordnas av Larum vid FDUV. Langst
fram i klassen star Ulla Stina Aman i
egenskap av utbildare, kursarrangor
och pedagogisk utvecklare vid Lar-
um.

-Vihar paratihop lararna pa kursen
enligt de malgrupper som de arbe-
tar med. Nar man skriver lattlast ar
det viktigaste att tdnka pa vem man
skriver for, sager Ulla Stina.
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Fér elever med svag svenska

Maria Kuhlefelt ar ursprungligen am-
neslarare i historia pa Dickursby skola
iVanda, men har jobbat som special-
larare fran och med hosten 2012.Hon
har flera elever med svaga kunskaper
i svenska. Hon berédttar att hon redan
vet vilka elever och vilket stoff hon
ska arbeta vidare med.

-Jag har fatt manga aha-upple-
velser idag! Till exempel det att man
alltid ska fundera vem man skriver for
och vad lasarna ska fa ut av texten,
sager Maria.

—Ocksa kopplingen mellan rubrik
och bilder dr nagot som man inte

alltid tanker pa men som inverkar
mycket pd hur man forstar texter.

Battre resultat med lattlast

Specialklasslarare Hanna Backman
har ocksa skrivit egna lattlasta la-
romaterial i nagra ar. Hon arbetar i
Minervaskolan med elever som har
grava svarigheter. For henne ar det
viktigt att anpassa materialet sa att
eleverna far en mojlighet att komma
vidare i sin egen utveckling.

-Jag har testat med mina elever att
anvanda bade vanliga och lattlasta
texter, och prestationerna blev battre
med de lattldsta versionerna.

A

man

”Eleverna

presterar
bdttre da de
far ldattlasta
material.

-Samtidigt tror jag inte att det ar
bra att gora materialet for enkelt. Om
man sdnker ribban fér mycket och
bara anvander enkla ord sa tillfér man
inte ndgon ny kunskap. Det viktiga ar
att anpassa materialet sa att inspira-
tionen for att lara sig halls kvar.

Lattlast ger studiemotivation

Sonja Lyly, klasslarare vid Botby skola,
poangterar att det ar lasforstaelsen
som ar det vasentliga.

-Jag tror att det viktiga ar att hoja
lasforstaelsen. Nar du laser om till
exempel vaxthuseffekten sa ska du
kunna plocka ut det viktigaste.

Maria instammer:

—-Det handlar mycket om studietek-
nik. Elever kan kanske ldsa bra och
snabbt, men de forstar inte alltid det
de laser.

Det leder till svaga prestationer och
sa smaningom sanks motivationen,
forklarar lararna. Alla tre ar 6verens
om att lattforstaeliga material kan
hjalpa till att hoja elevernas intresse
for att lara sig nytt.

-Ettorna borjar skolan med sina
tindrande stjarnégon och sa sma-
ningom gar det fel. Kanske man kan
uppehalla elevernas kansla for att
lyckas med mera lattforstaeligt ma-
terial, sdger Maria.

TEXT OCH FOTO: LAURA RAHKA
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dlskar skriva . - .

Symwriter for utbildare
» Kurserna Att skriva lattlast arrangerades under
hosten 2012 inom ramen for fortbildningsserien
Kom i kapp.

» Den mangprofessionella fortbildningsserien orga-
niseras av Pedagogisk utveckling vid Larum.

» Malgrupp for fortbildningen éar alla som arbetar
inom undervisningsvasendet fér och kring barn i
behov av intensifierat och sarskilt stod.

» Fortbildningen pdgdr under dren 2012-2013 och
finansieras av Utbildningsstyrelsen. Fortbildningen
ar avgiftsfri for deltagarna.

» Delar som ingar i fortbildningsserien: Att skriva
lattlast, Symwriter, Lattlast it och Digital IP.

» Kurser i Symwriter ordnas i februari 2013 i Abo,
Vasa och Helsingfors.

» Las mera om fortbildningen pa: larum.fi/komikapp

Helsmgfors
Familiejuridik
Vihylper dig 1 livets alla skeden!

10% rabatt pd arvodet beviljas medlemmarna i
SAMS medlemsorganisationer

Vicehdradshovding Filip Markelin

0400 464899 filipmarkelinc@perhejuridikka.f
wwwperhejuriditkka fi




Det finns snart

14 tolkar for talhandi-
kappade i Svenskfinland.
For att fa anvdanda avgifts-
fria tolktjdanster behovs ett
beslut av FPA.

Taltolk,

till din tjanst!

Gunilla Sandén, Liselott Enlund,
Anneli Haapaharju och Jeanette
Bagge studerar som bast vid
Yrkesakademin i Osterbotten for
att bli tolk for talhandikappade.

Den forberedande utbildningen pa-
garica 2 ar, med narstudier, distans-
studier ochinldrningiarbete. Gunilla
Sandén erhaller sin examen till julen
2012 och ar forvantansfull infor sina
kommande uppdrag.

Varfér ville du studera till tolk for
talhandikappade?

—F6r mig ar det en gammal drom. Re-
dan under 80-talet var jag involverad
i teckensprak med en dévblind pa
min f.d. arbetsplats. Under min sjuk-
domstid kandes det som om alla do6r-
rar var stangda, men nar halsan blev
battre, sa ville jag ha en meningsfull
sysselsattning. Jag tycker att jobbet
verkar intressant, och jag hoppas pa
timanstallning som tolk eller pa del-
tidsarbete.

Vad hdller ni pd med just nu?

—Det &rindividuellt, eftersom var och
en foljer sin personliga examensplan.
Sjalv ar jag i slutskedet av studierna.
Jag forbereder mig som bast infor
det tredje examenstillfallet, Tolkning
och anvandning avkommunikations-
hjalpmedel.
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—Det ar brist pa svensksprakiga tolkar, sarskilt har i Vasa med omnejd, sager
Gunilla Sandén (till hoger) som hoppas bli klar med studierna till tolk for talhan-

1
3
i
3

—_

dikappade i januari 2013.Till vénster Liselott Enlund.

Nédir blir du klar och tror du att du far
jobb som tolk?

-Om allt gar som planerat farjag min
examen klar i december. Om jag blir
godkand i december far jag betyg i
januari och kan borja jobba genast.

-Jag tror att jag kommer att fa jobb
som tolk, eftersom det ar brist pa
svensksprakiga tolkar.

Vem kan anlita dig?

—Alla personer med nagon form av
talhandikapp som har ett tolknings-
system som dr godkdnt av samhallet,
t.ex. tecken som stdd, bildkommuni-
kation, Bliss etc.

Var i Finland kommer du att jobba?

—Fréamst for svensksprakiga kunder i
Osterbotten. Det finns ndgra fa sven-
sprakiga tolkar for talhandikappade
har i nejden.

Hur férhaller du dig till ditt kommande
uppdrag?

-Jag ar glad och férvantansfull!

TEXT OCH FOTO: ANN-LOUISE LJUNG

Yrkesakademin i Osterbotten ordnar nu
for tredje gdngen den svensksprdkiga
utbildningen. Sammanlagt har 10 per-
soner (6 i Osterbotten, 3 i Sédra Finland
och en pa Aland) avlagt tolkexamen.

om tolktjSnse (5,
andikappade

talh

Vad &r tolktjénst?
Vem har rétt att f& den?

» En talhandikappad person som
p.g.a. sin funktionsnedsattning be-
hover tolkning for att klara av kom-
munikation i vardagen har ratt till
tolktjanst.

» Med tolktjanst vill man minska
hindren fér kommunikation och 6ka
talhandikappade personers mojlig-
het till delaktighet i samhallet.

» En talhandikappad person har ratt
till tolktjanst minst 180 timmar/ar.

» Tolkningstjanst kan anvandas i ar-
betet, vid studier, vid olika arenden,
vid socialt engagemang, till hobby-
verksamhet och vid rekreation.

» Med hjalp av tolktjanst kan man
t.ex. ga pa bolagsstamma, ga till laka-
ren, prova pa en ny hobby eller delta
i en slaktfest.

» Tolktjansten grundar sig pa lagen
om tolkningstjanst for handikappade
personer.

» Lagen tradde i kraft 1.9.2010, da
ansvaret for ordnandet av tolktjanst
overgick fran kommunerna till FPA.

» FPA ansvarar for ordnande av tolk-
tjanst. Tjansten ar avgiftsfri for an-
vandaren.

Las mera om tolktjanst i
guiden om tolktjanst for
talhandikappade. Du hit-
tar den pa www.fduv.fi/
guider. Du kan ocksa be-
stalla en tryckt broschyr

fran FDUV i Helsingfors.

Guiden ar utgiven av Ti-
koteekki och oversatt till
svenska genom ett samar-
bete mellan Folkhalsan och
Larum.

FDUV

styrka genom néitverk

2011-2013

Styrka
genom nétverk
pd Facebook

Sidan ar 6ppen for alla - man
behover inte sjilv vara med i
Facebook for att kunna lasa
inldggen. Ga till:

facebook.com/
styrkagenomnatverk

Pa Facebook finns ocksa en
sluten diskussionsgrupp. Sok
Diskussiongrupp for foraldrar i
Styrka genom nétverk och begir
att fd komma med.

FDUV:s foréldranitverks-
projekt ar till for foraldrar
som har barn och unga med
funktionsnedsittning.

Delta i en grupp
néra dig, ta kontakt:

Osterbotten

Tina Holms

040 567 92 57
tina.holms@fduv.fi

Nyland & Aboland
Marita Mienpaa

040 523 18 46
marita.maenpaa@fduv.fi



FORENINGAR

Har kan foreningarna beratta om sin verksamhet for alla GP-lasare. Skicka materialet till gulapressen@fduv.fi. Nasta tidning

har deadline 22 januari 2013 och utkommer v. 7.

DUV i Sydosterbotten

Ny webbplats

Valkommen att besdka férening-
ens nya webbplats pd adressen:
www.sydosterbotten.duv.fi.

Sidorna dr under uppbyggnad och
kommer att fyllas med mera informa-
tion inom kort. | fortsdttningen kom-
mer vi att uppdatera sidorna med allt
som hander i féreningen, sa komihag
att titta in pa webbplatsen da och da!

Nyhet [6rdagstréaffar

Efter nyar kommer foreningen att
borja halla l6rdagstraffar med olika
teman, en gang per manad. Traffarna
kommer att ordnas bade i Narpes och
i Kristinestad. Mera information om
traffarna kommer senare.

Julgrét och julkaffe

Narpes forsamling bjuder forening-
ens medlemmar i Narpes pa julgrot
i forsamlingshemmet I6rdagen den
1 december. | Kristinestad bjuder
Lappfjards marthafoérening pa jul-
kaffe i Marthagarden sondagen den
16 december.

DUV i Sydosterbotten dnskar alla
medlemmar en riktigt god jul och ett
gott nytt ar!

e

goc[‘
\ Jul

DUV péa Aland
Syskontraff 10-14 dringar

Se hit alla fordldrar som har barn i
aldrarna 7-14 ar! DUV onskar fa er
intresseanmadlan om ni har barn i
familjen som har ett syskon med en
funktionsnedsattning och som skulle
vilja delta i syskontraffar.

Som syskon till ndgon som har ett
funktionshinder stélls ditt barn infor
situationer och fragor som kompisar-
na inte behoéver tanka pa. Familjens
situation dr annorlunda

Det ar latt att fa kanslan av attingen
annan forstar din situation. Men det
finns ett stort antal syskon darute.
Kontakta Susan pa DUV-kansliet om
intresse finns!
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Fritidsaktiviteter varen 2013

Varens fritidsaktiviteter borjar igen
vecka 2. Fritidsverksamheten for
ungdomar startar igen mandagen 7
januari, bowlingen startar tisdag 8
januari och folkdansen startar igen
onsdag 9 januari. Valkommen med!

Féreningens webbsidor uppdate-
ras kontinuerligt med nyttig informa-
tion. De senaste tilldggen ar bland
annat serviceplan for barn och vuxna.
Kolla ndrmare pa www.aland.duvfi.

Vid frdgor kontakta verksamhets-
ledare Susan Enberg, (018) 527 371
susan.enberg@handicampen.ax

DUV i Vasanejden tillonskar alla en

God Jul och ett Gott Nytt Ar!

Nasta medlemsblad med bl.a. in-
formation om varens fritidsaktiviteter
kommer ut fore jul.

DUV i Vastra Nyland

Julfesten halls 15 december kl. 15-19
i Ekends hogstadium.

Det blir julgrét, musik och lite annat
program. Ta med en liten namnlos
julklapp! Vdlkomna!

DUV i Mellersta Nyland

DUV i Mellersta Nyland firade 40-ars jubileum den 10 ok-
tober pa Taffa i Esbo. Narmare 130 festglada medlemmar
deltog.

Utovertalochgod matfiradesjubiléetmedettlotteridaralla
vann. Huvudvinsterna var kryssningar och biljetter till en is-
hockeymatch.

Pianisten som spelade under festens lopp skapade en
trevlig stamning. DuvTeatern berdattade om Duva/Diva
-utstallningens 6ppning i Paris. De visade ocksa en film
de hade gjort och publiken verkade tycka om den humo-
ristiska berattelsen om de dramatiska handelserna pa en
polisstation. Kvallen avslutades med ett fartfyllt disco.

Familjekurs for barn med Downs syndrom 0-8 &r

Paivakumpu badhotell 1-5.7.2013
Familjekurs fér barn med utvecklingsstérning 8-13 ar

Norrvalla 25- 29.6.2013

Utgangspunkten med familjekurserna ar att ge familjen verktyg for att klara av sin vardag, allt fran
information om stdd fran samhallet, kunskap om barnets funktionshinder och vagledning i barnets
utveckling. Kurserna ar avgiftsfria for deltagarna, kost och logi ingar.

Mera information om kurserna www.fduv.fi. Ansokan skickas in senast 23.3.2013

”Positivt var ledarna, programmet, féreldsarna och stdllet”
”Av vikt har varit ny information och att samla krafter och ork under veckan”
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