
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

FDUV får ta emot samtal av föräldrar till barn i alla åldrar kring temat 
utmanande eller problemskapande beteende.  

Vad som menas med ett utmanande beteende kan variera väldigt mycket 
beroende på situationen, men som förälder känner man sig otillräcklig och 
rådlös inför hur bäst hantera och agera i stunden.   

Under våren 2023 ordnades två digitala träffar kring temat utmanande 
beteende för föräldrar och nu ordnas i höst en tredje fristående del med 
fokus på hur man kan förebygga ett utmanande beteende.  

Föreläsare är nepsyhandledare Annika Lahtinen som jobbar inom Egentliga 
Finlands välfärdsområde; krävande funktionshinderservice. Hon ger bland 
annat tips på hur man kan använda sociala berättelser som stöd för att 
förebygga situationer som kan bli utmanande och för att stödja personen själv i 
att förstå hur man kunde agera i olika situationer. 

   

Tidpunkt:  Träffen ordnas onsdag den 4.10 kl.18-19:30 via 
mötesverktyget Zoom. Länken till zoom sänds ut 
några dagar på förhand.  

 

Anmälan:   Senast 29.9.2023 via www.fduv.fi/kalender.  

 

Mera info:  camilla.forsell@fduv.fi eller 040 673 96 95  
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