
 

Välkommen med på Vägen till vuxenlivet, en kursdag för familjer med ungdomar och vuxna 

med intellektuell eller liknande funktionsnedsättning som står inför steget att flytta 

hemifrån och allt vad det innebär.  

 

Under kursdagen erbjuds separata program för föräldrarna och ungdomarna där vi funderar 

på flyttförberedelse ur olika perspektiv. För ungdomarna och de unga vuxna bygger vi upp 

ett program där det finns plats för diskussion, att fundera på sitt eget vuxna liv, 

framtidstankar och drömmar. Vi erbjuder anpassade aktiviteter under ledning av 

hjälpledare. 

För föräldrar ordnas ledda diskussioner med fokus på att blicka framåt och information om 

den nya funktionshinderlagen samt diskussion om hur den nya lagen kan påverka familjens 

nuvarande service och stöd. Det finns även möjlighet att utbyta tankar och erfarenheter 

med andra familjer i liknande situation. Dagen leds av Olivia Sandström, sakkunnig inom 

familjearbete och rådgivning, och Vanessa Westerlund, sakkunnig inom påverkansarbete.  

Dagen inleds med välkomstkaffe och presentation av deltagare och program kl. 10 och 

avslutas kl. 16. Närmare programblad publiceras inom kort. 

 

Pris: dagen är avgiftsfri och inkluderar lunch och eftermiddagskaffe med tilltugg 

Plats:  Västra Nylands folkhögskola 

 Pumpviken 3, 10300 Karis  

Anmälan:  senast 10.11.2024 via vår hemsida  

www.fduv.fi/kalender 

 

Det finns begränsat antal platser. 

 

För mer information kontakta: 

Olivia Sandström, 040 653 0670 eller  

olivia.sandstrom@fduv.fi 

 

http://www.fduv.fi/kalender

