
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Känslor och relationer 
Målgrupp: föräldrar och närstående 

Tisdagen den 22 september 2020 och 
tisdagen den 20 oktober 2020 

 

Kårkullas ledande psykolog Anita Norrdahl samlar deltagare till diskussion kring känslor, 
relationer, sex och samlevnads-frågor. Föräldrar och närstående samlas och får råd kring 
hur de kan stöda, ta upp till diskussion och svara på frågor som ofta kan väcka starka, 
svårhanterliga och kanske pinsamma reaktioner eller dilemman.  

Norrdahl träffar också ungdomarna, under en skild kurs, för samtal och svarar på deras 
frågor samt ger tips och råd.  

Träffarna för föräldrar och närstående ordnas  
i SFV:s mötesrum på Handelsesplanaden 23 B i Vasa.  
Kurskvällarna hålls kl. 18-19:30. 

Kursen är avgiftsfri. 

Anmälan senast den 7 september 2020 via www.fduv.fi/kalender    

Mer info ger Annika Martin: annika.martin@fduv.fi eller 040 567 92 57 
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