
 

 

 

 

 

 

FDUV arbetar för frihet, delaktighet, utveckling och valmöjligheter för alla 

– också för dem som behöver stöd i vardagen. 

 

Familjekurs i Åbo – den 13-15.10.2023 
För familjer med barn, unga med en sällsynt intellektuell 

funktionsnedsättning eller stort hjälpbehov. I samarbete med 

Folkhälsan. 

Välkommen med på en familjekurs där ni får träffa andra familjer i en liknande 
situation. På våra omtyckta familjekurser är programmet delvis gemensamt för 
hela familjen och delvis skilt för barnen med funktionsnedsättning, syskonen och 
föräldrarna.  

Vi vill erbjuda er en kurs som möjliggör gemenskap, en paus från vardagen och 
avlastning i form av ledd verksamhet för barnen. FDUV anställer hjälpledare för 
barnen med funktionsnedsättning och för syskonen. 

Tidpunkt och plats: 

Fredag 13.10 - söndag 15.10.2023 vid Ruissalo spahotell i Åbo. Deltagande är 
avgiftsfritt och inkluderar kost och logi samt alla programpunkter.  

Det finns begränsat antal platser. Kursen finansieras med understöd från STEA 
och ansökan om plats görs via www.fduv.fi/kalender senast den 8.9.2023.     

Mera info och frågor:  
 
Camilla Forsell, 040 673 9695 eller camilla.forsell@fduv.fi 

Maria Hintze, 044 788 10 78 eller maria.hintze@folkhalsan.fi 
Annika Nyman, 050 400 20 70 eller annika.nyman@folkhalsan.fi 
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