
 

 

 

 

 

 

 

Familjekurs – ”tillsammans är vi starkare” 

- För familjer med barn eller unga med en sällsynt intellektuell 

funktionsnedsättning, 13-14 november 2020, Nuuksio hotell i Esbo   

 
Välkommen med på FDUV:s kurs för familjer där det finns ett barn med en sällsynt 
intellektuell funktionsnedsättning. Även misstanke om en sällsynt diagnos räcker. Vi 
vill erbjuda er familjer möjlighet till kamratstöd, utbyte av erfarenheter och tankar, 
föreläsningar, lek och rekreation.  

Kursen inleds fredag kväll med middag i restaurangen. Efter middagen finns det tid för 
fritt umgänge, simning med familjen och promenad i det natursköna 
nationalparkområdet. FDUV:s koordinatorer inom familjearbetet, Camilla 
Forsell och Henrika Mercadante, finns på plats för samtal under kvällen. 

På lördag har barnen med funktionsnedsättning och syskonen lekfullt och anpassat 
program med FDUV:s hjälpledare. Föräldrarna får ta del av föreläsningar med Maria 
Hintze från Folkhälsan och Kristina Franck från Harvinaiskeskus Norio. 
Föräldrarna kan om de önskar, boka in enskilda samtal 20 minuter/familj med Maria 
Hintze.  

Plats och tid:  Nuuksio hotell i Esbo, fredag 13.11 kl.17-lördag 14.11 kl.16  

Ansökan:   Senast 11 oktober via www.fduv.fi/kalender 

Pris: Deltagande är avgiftsfritt. Familjerna bekostar själva resan 

till och från familjekursen. OBS! Begränsat antal platser. 

   

Mera info:  Kontakta koordinatorn för familjearbete Camilla Forsell 
camilla.forsell@fduv.fi eller 040 673 96 95. 
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