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» Kom ihag att ans6ka om bidrag BMR och SAMS

Bidragsansdkningar till Stiftelsen Brita Maria Renlunds minne ldmnas in 1-30 september pa www.bmr.fi.
Under november manad kan man ansdka om bidrag fran SAMS — Samarbetsforbundet kring
funktionsnedsattning pa www.samsnet.fi.

» DUV-nitet pa FDUV:s webbplats

Vi har andrat en del pa FDUV:s webbplats for att géra strukturen tydligare och relevant information lattare
att hitta. Det har arbetet kommer att fortgd men observera redan nu att DUV-nitet (DUVNAT) nu hittas i
sidfoten pd www.fduv.fi, d.v.s. i den blda balken langst ned pa alla sidor. Mera information: Matilda
Hemnell, matilda.hemnell@fduv.fi, 040 503 72 30.

> Temaveckan for personer med utvecklingsstorning Temaveckan for persc
FDUV utmanar féreningarna att uppmarksamma temaveckan 1—

7.12 lokalt pa ett eller annat satt. Temat for veckan ar "ett eget liv, ett eget hem”.

Meddela forbundet om och hur ni planerar uppmarksamma veckan sa vi delvis kan marknadsfora alla
program samtidigt. Meddela om program: Tina Holms i Osterbotten, tina.holms@fduv.fi, 040 567 92 57 och
Jon Jakobsson i sédra Finland, jon.jakobsson@fduv.fi, 040 865 38 88.
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» Underteckna medborgarinitiativet Ingen marknadsvara T
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Medborgarinitiativet 6ppnades for att trygga ratten for personer \M N g[ Qi 3“ 4,THP
med funktionsnedsattning att sjalva fa bestimma om var och med ilh &

vem de bor. Funktionshinderorganisationerna motsatter sig att livslanga,
nodvandiga tjanster for personer med funktionsnedsattning arrangeras genom offentlig
upphandling.
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Innehadllet i initiativet och motiveringarna finns pa www.fduv.fi/ingenmarknadsvara. Har hittar du ocksa
information pa lattlast och med symboler. Stédforklaringen kan goras elektroniskt eller pa pappersblankett
(finns pa ovannamnda sida). Mera information: Annette Tallberg, annette.tallberg@fduv.fi, 040 674 72 47.

Hostens.evenemang. | Osterbotten

22 september: Seminarium Ratt till karlek i Vasa kl. 9-12
Lotta Lofgren-Martenson fran Sverige gastar Finland och belyser ratten till kdrlek och sexualitet. Avgift: 35
euro. Mera information: Annika Martin, annika.martin@fduv.fi, 050 302 78 88.

28 september: Diskussionskvall om sjalvbestimmande fér anhériga och personer med
utvecklingsstorning i Narpes kl. 18—-20.30

FDUV:s sakkunniga inom paverkansarbete i Osterbotten, Susanne Tuure, diskuterar sjalvbestimmande med
anhoriga och ger verktyg for praktiken. Steg for Stegs Tina Holms diskuterar med personer med
utvecklingsstorning om daglig verksamhet och pengar. Anmalning senast 26 september: Tina Holms,
tina.holms@fduv.fi, 040 567 92 57.

www.fduv fi
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30 september-1 oktober: Familjehelg Vardagskraft pa Norrvalla i Vora — fullbokad
Mera information: Annika Martin, annika.martin@fduv.fi, 050 302 78 88.

7 oktober: Steg for Stegs hostjippo pa Norrvalla i Vora kl. 11-16

Vi spelar minigolf eller gar en tur langs med naturstigen. Efterat finns det mojlighet att simmai
terapibassangen och bada bastu. SAMS stédpersonskoordinator Irene Backman fran 4BT i Osterbotten &r
pa plats. Ifall du har en stodperson, ta garna med honom eller henne. Pris: 10 euro. Anmélning senast 28
september: Tina Holms, osterbotten@stegforsteg.fi, 040 567 92 57.

7 oktober: Dansgala pa Norrvalla i V6ra kl. 17-21
Kom och dansa till tonerna av Dansdax. Efterat dr det mojligt att stanna pa Norrvallas egen dansgala. Fragor
kring skjuts, kontakta din egen DUV-forening eller Tina Holms, tina.holms@fduv.fi, 040 567 92 57.

Atminstone DUV i Sydésterbotten, DUV i Vasanejden och DUV i Jakobstadsnejden ordnar bussar. Intrade till
dansen: 10 euro.

21 oktober: Karatraff pa Norrvalla i V6ra kl. 10-17 med Christoph Treier
Foreldasaren och mentala tranaren Christoph Treier inleder och efter lunchen blir det
lattsammare program och bastu med simning. Mera information och anmalning
senast 11.10: Tina Holms, tina.holms@fduv.fi, 040 567 92 57.

14 november: Ma bra-dag fér seniorer pa Norrvalla kl. 10-18

Vi ordnar en skon dag for dig som ar senior och inte langre ar i dagverksamhet eller pa jobb. Vi spelar,
simmar och har en SPA-eftermiddag. Pris: 25 euro inklusive lunch, eftermiddagskaffe och middag. Det finns
plats for 15 deltagare. Anmalning senast 1 november via fduv.fi/kalender. Mera information: Annika
Martin, 050 302 78 88, annika.martin@fduv.fi

2 december: Finland 100 ar sjilvstindighetsfest pa Carpella i Korsholm kl. 17-21
Vi firar att Finland varit sjalvstandigt i 100 ar med en stor fest. Det blir dans och mingelmat.
Intrade: 10 euro. Mera information: Tina Holms, tina.holms@fduv.fi, 040 567 92 57.

Hostens.evenemang.i.sodra.Finland

21 september: Seminarium Ratten till kdrlek pa Folkhalsan i Helsingfors kl. 13-16
Lotta Lofgren-Martenson fran Sverige gastar Finland och belyser ratten till kdrlek och sexualitet. \
Avgift: 35 euro. Mera information: Elina Sagne-Ollikainen, elina.sagne-ollikainen@fduv.fi,
040 508 51 10.

W

\

..,‘
- o
>

i

23 september: Familjedag kring boendefragor pa Larkkulla kursgard kl. 10-16
Dagen riktar sig till personer med utvecklingsstorning eller andra inlarningssvarigheter och deras anhdériga i
vastra Nyland. Mera information: Elina Sagne-Ollikainen, elina.sagne-ollikainen@fduv.fi, 040 508 51 10.

26 september: Diskussionskvidll om sjalvbestimmande for anhoriga och personer med
utvecklingsstorning pa Axxell i Pargas kl. 18-20

www.fduv fi
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FDUV:s sakkunniga inom paverkansarbete Annette Tallberg diskuterar sjdlvbestimmande med anhoriga.
Steg for Stegs Frank Lundgren diskuterar med personer med utvecklingsstorning. Kaffeservering. Anmalning
senast 19 september: Annette Tallberg, annette.tallberg@fduv.fi, 040 674 72 47.

6-8 oktober: Rekreationsdagar pa Norrkullalandet i Sibbo skérgard

FDUV och Folkhalsan arrangerar de traditionella rekreationsdagarna for anhdoriga till barn med
funktionsnedsattning. Parallellt ordnas lager for syskon och lager for barn med funktionsnedséattning.
Vi vistas ute, samtalar, badar bastu och kopplar av. Pris: 65 euro. Mera information: Jon Jakobsson,
jon.jakobsson@fduv.fi, 040 865 38 88.

21 oktober: Helsinki International Horse Show i Helsingfors Ishall kl. 9-10.30

FDUV delar ut 100 gratisbiljetter till Helsinki International Horse Shows barnmatiné. Kom med pa en
fartfylld show! Du far se bland annat ponnyryttarnas hoppfinal, polishastar och agilityhundar. Mera
information och biljetter: Jon Jakobsson, jon.jakobsson@fduv.fi, 040 865 38 88.

LATTLAST

26-29 oktober: LL-Center och Lirum-férlaget pa Helsingfors bokmaéssa i Masscentrum FARI.IG
Vi ger information om l4ttldst och besokare kan bladdra i nya lattlasta bocker, till MIDSOMMAR
exempel den i ar utgivna lattldsta Farlig midsommar. Férfattaren Jolin Slotte som har
aterberattat Tove Janssons dlskade klassiker upptrader. Slotte samtalar om lattlast och
Farlig midsommar med Sophia Jansson och Tuva Korsstrom pa Totti-scenen |6rdagen den
28 oktober kl. 18.

TOVE JANSSON

20 november: Diskussionskvall om sjalvbestimmande for anhoriga och personer med
utvecklingsstorning i Handicampen i Mariehamn kl. 17.30-20

FDUV:s sakkunniga inom paverkansarbete Annette Tallberg diskuterar
sjalvbestammande med anhoriga.

Steg for Stegs Frank Lundgren diskuterar med personer med utvecklingsstorning.
Kaffeservering. Mera

information och anmalning: Annette Tallberg, annette.tallberg@fduv.fi, 040 674 72
47.

2 december: Sjalvstandighetsfest pa restaurang Kaisaniemi i Helsingfors kl. 16—22

Konferencier Christoffer Strandberg guidar oss genom en kvall med god mat, Bollywooddans och levande
musik av husbandet Slim T & The Funky Pablos. Pris: 10 euro. Mera information och anmalning: Jon
Jakobsson, jon.jakobsson@fduv.fi, 040 865 38 88.
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Nya evenemang och uppdaterad information publiceras kontinuerligt: www.fduv.fi/kalender.
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