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åka bil 

 

 åka flygplan 

 

 shoppa 
 

 

 gå på bio 
 

 

 simma 

 

 

         

åka spårvagn 

 

 åka båt 

 

 gå på loppis 
 

 

 bowla 

 

 spela fotboll 

 

         

åka buss 
 

 

 cykla 

 

 hänga på stan 
 

 

 promenera 

 

 spela ishockey 

 

         

åka tåg 

 

 besöka / 
hälsa på

 

 hänga på byn 

 

 springa 

 

 skrinna 

 

         

åka metro 

 

 träffa stöd-
person 

 

 gå på kafé 
 

 
 

 hoppa 

 

 skida 

 

         

åka taxi 

 

 handla 

 

 gå till frisören 

 

 gympa 
 

 

 paddla 
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rida 

 

        

         

vara ute i natur 

 

        

         

besöka gruppen 

 

        

         

         

         

         

TIPS! 
 

Rita gärna 
in nya 
saker! 

         

        något annat 
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